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D’ici 2030, pres d’un million
de Canadiens et de
Canadiennes souffriront de
démence.

Au Québec, le nombre de
cas augmentera de 145 %
entre 2020 et 2050.

Vos dons soutiennent des
recherches révolutionnaires
qui permettront d’améliorer
la vie de nombreux patients
au sein de notre
communauté et au-dela.

Merci!

(Statistiques de la Société Alzheimer du Canada)
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CLINIQUE DE LA MEMOIRE DE L’HGJ

La clinique de la mémoire de 'HGJ a été I'une des
premiéres du genre au Canada. Elle est au cceur de la
recherche de pointe sur les maladies liées a la mémoire.
La clinique de la mémoire fait partie du Centre
gériatrique de bien-étre Famille Susan et

Aron Lieberman et soutient le bien-étre de la population
ageée du Québec, tout en encourageant les patients a
prendre activement soin de leur sante.

Depuis 1991, la clinigue méne de grandes études sur la
complexité de la démence en recourant a la recherche
centrée sur le patient. Comme la clinique recoit entre
500 et 700 patients par année, elle a pu développer des
outils sophistiqués pour détecter et déterminer les
problémes cognitifs afin d’opter pour les approches les
mieux ciblées dans le cadre de I'évaluation et du
traitement des patients.

Grace a une équipe de médecins et de chercheurs
exceptionnels en provenance du monde entier, la
clinique de la mémoire offre des soins de qualité aux
patients tout en se placant a 'avant-garde en matiére de
recherche.



LES IMPACTS EN BREF

@ ORIENTATIONS DE

RECHERCHE PERTINENTES

VOTRE SOUTIEN

® INFRASTRUCTURE D'EQUIPE GENEREUXEST UNE
HAUTEMENT DEVELOPPEE CONTRIBUTION

ESSENTIELLE
AU BIEN-ETRE DES

CONTRIBUTION ESSENTIELLE PATIENTS DE LA
A DES ETUDES A L’ECHELLE CLINIQUE DE LA
NATIONALE MEMOIRE

LIEU DE REFERENCE
POUR LES SUIVIS ANNUELS

MERCI! i



Réalisations
passées

Plus de 30 ans de

recherche sur les

maladies liées a la
meémoire

Lieu de création de I’étude
nationale COMPASS-ND,
gui a compte

2 000 participants

Roéle déterminant dans le
développement du MoCA
test, une évaluation rapide
de la mémoire qui examine
difféerents domaines de la
cognition et qui est offerte
en plusieurs langues

Réussites récentes

Les orientations de recherche pertinentes de la clinique se
poursuivent et cette derniére fait actuellement partie des
principaux contributeurs d’une étude nationale sur le début
des problemes liés a la mémoire. Plus d’'une centaine de
patients de la clinique participent a cette étude.

Grace a vos dons, I'’équipe de la clinique a pu continuer
ses travaux de recherche tout au long de la pandémie, et
s’est placée comme lieu de référence pour les suivis
annuels. Le nombre élevé de patients a la clinique de la
mémoire en fait un lieu essentiel pour la conduite d’études
collaboratives ou menées exclusivement par 'HGJ. Ces
études permettent de mieux comprendre la démence et
d’autres maladies cognitives.

L’infrastructure d’équipe hautement développée joue un
réle clé dans la réussite de la clinique de la mémoire. En
effet, les médecins et les scientifiques peuvent se
concentrer sur les recherches liées a leurs spécialités,
tandis que I'’équipe de recherche s’occupe des taches
quotidiennes de la clinique.

La clinique de la mémoire reste une ressource essentielle
pour les patients et leur famille. Ces derniers ont I'occasion
d’établir des relations étroites et positives avec des
professionnels de la recherche et de contribuer a la
collecte de données précieuses sur le vieillissement, les
troubles cognitifs et les prévisions.
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QUE NOUS RESERVE L’AVENIR?

Compte tenu du vieillissement de la
population canadienne, la prévalence de la
démence et d’autres maladies cognitives
continuera d’augmenter. Les données
actuelles ne sont plus le reflet des théories de
longue date sur la maladie d’Alzheimer, et les
nouvelles orientations de la recherche doivent
étre approfondies.

La clinique de la mémoire s’engage a se
pencher sur des domaines de recherche
inexplorés susceptibles d’engendrer de
nouveaux développements dans la
compréhension du déclin de la mémoire. De
nouvelles options de traitements sont
actuellement a I'essai au sein de la clinique,
ce qui annonce de nombreux changements
passionnants.

C’est remplie de grands espoirs face aux
futures avancées révolutionnaires que la
clinique de la mémoire vous remercie. Tout
cela est rendu possible pour les patients et
leur famille grace a votre soutien.

Merci de soutenir la clinique de la
mémoire et de contribuer a offrir
une meilleure qualité de vie aux
personnes atteintes de démence.




